
 

Was können deine Füße?

 

… am besten alles barfuß machen

 

- Sie können: laufen, rennen, trampeln, hopsen, rückwärtslaufen,

  seitwärts laufen 

 

- Sie können fühlen: wo ist es in deiner Wohnung kalt, warm, rau,

   glatt oder spitz? 

 

- Sie können kleine Sachen tragen: 

   Boden aufheben und in eine Kiste tun

   Welche Dinge hast du in deine Kiste getan?

 

- Sie können zeichnen: Stift mit den Zehen halten und auf einem 

   großen Blatt Papier malen

 

- Bau deinen Füßen eine Fühlstrecke: lege verschiedene Sach

   nicht spitz sind, unter eine Decke und gehe da

 

- Kannst du das auch, wenn du deine Augen zumachst 

  Mama oder Papa helfen
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